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Dan il-fuljett huwa parti minn serje miktuba minn
infermiera, tobba u esperti b'esperjenza fil-kura
tal-anzjani. Is-serje ghandha |-ghan li taghmel il-
vjagg tieghek fil-kura residenzjali tal-anzjani aktar
facli. Fittex fuljetti ohra dwar mistogsijiet li ghandek
tistaqgsi dwar htigijiet specifici ta' kura. Dawn jistghu
jitnizzlu minn: www.10questions.org.au

Tista' ssib dawn il-fuljetti utli meta:

* Qed tfittex ghal facilita residenzjali tal- kura
tal-anzjani ta' kwalita gholja

e Qed tirrevedi I-kwalita tal-facilita residenzjali
tal-kura tal-anzjani attwali tieghek

e Qed tiddeciedi bejn zewg facilitajiet residenzjali
tal-kura tal-anzjani li jidhru simili.

Huwa importanti li fost I-impjegati jkun hemm
bizzejjed infermiera registrati b'hiliet differenti biex
jissodisfaw il-htigijiet ta' kulhadd. Ghandek tistagsi
mistogsijiet dwar kif il-htigijiet tal-kura individwali
tieghek se jintlahqu.

Hafna impjegati jilosu uniformijiet simili.
Semplicement ghax xi hadd jidher gisu infermier
ma jfissirx li huwa hekk. Dawn huma d-differenzi:

Infermiera Registrata (RN) ghamlet minimu

ta' tliet snin kors ta' Bachelor of Nursing. Jistghu
jwettqu proceduri ta' infermiera, jimmaniggjaw
medikazzjoni ghall-ugigh u jghinu biex jipprevjenu
dhul bla bzonn fl-isptar.

Infermier Enrolled (EN) jahdem taht id-direzzjoni
ta' RN. It-tnejn huma registrati minn korp
regolatorju. Ir-registrazzjoni tizgura li l-istandards
professjonali jinzammu u tipprotegi lill-pubbliku.

L-Assistenti tal-Infermiera (AIN) / Haddiema
tal-Kura / Haddiema tas-Servizz tal-Kura (CSE)
jahdmu taht is-supervizjoni u d-direzzjoni tal-
infermiera u jipprovdu hafna mill-kura f'facilitajiet
residenzjali tal-kura tal-anzjani u fil-komunita.
[I-livell ta' tahrig u r-rwoli taghhom ivarjaw.

HUWA D-DRITT
TIEGHEK LI TISTAQSI

L-ahjar mod biex issib facilita residenzjali
ghall-kura tal-anzjani li tagbel ghalik huwa
li zzur xi ftit minnhom.

Biex issib dawk fil-lokal tieghek, jew ghal
aktar informazzjoni dwar is-servizzi tal-kura
tal-anzjani ikkuntattja
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Hemm Direttur tal-Infermiera?

Direttur tal-infermiera (ikun x'ikun

it-titlu) huwa infermier registrat (RN)

li jipprovdi tmexxija klinika ghad-dar.
Maniger generiku li mhux ukoll infermier mhux
necessarjament ikollu I-hiliet u I-gharfien espert
biex imexxi tim kliniku u jivvaluta I-htigijiet
kumplessi tas-sahha tar-residenti.

L-RNs huma impjegati fuq il-post

fil-hinijiet kollha?

Hafna nies li ghandhom bzonn kura

residenzjali tal-anzjani ghandhom
bzonnijiet ta' kura gholja. Bil-ligi, ghandu
jkun hemm mill-ingas RN wiehed fuq is-sit
f'kull hin sakemm ma jkunx hemm ezenzjoni
approvata fis-sehh.

Bhalissa ghandek ezenzjoni

approvata ghar-rekwizit li tipprovdi

mill-inqas RN wiehed fuq is-sit

f'kull hin?
[I-ligi tippermetti li xi postijiet japplikaw ghal
ezenzjonijiet ghar-rekwizit li jkun hemm RN
fuq il-post. Hemm certi kundizzjonijiet, inkluz
limitu ta' zmien, li wiehed ghandu jkun konformi
maghhom. Huwa importanti li tkun taf jekk
hemmx ezenzjonij ghax jista' jfisser li ma
jkollokx access ghall-kura tal-infermiera 24/7.
Jekk ikun hemm ezenzjoni inti ghandek tistagsi
ghaliex, u ghal kemm zmien se tkun fis-sehh.

Kemm hemm infermiera impjegati
fuq kull xift?

Ghandek tkun taf kemm RNs,

infermiera registrati (EN) u assistenti
tal-infermiera (ATs) ged jahdmu fuq kull xift
inkluz matul il-lejl u fi tmiem il-gimgha.
Ir-ricerka turi li r-rizultati tas-sahha jitjiebu, u
d-dhul fl-isptar jitnaggas meta numru oghla
ta' RNs ikunu disponibbli biex jissorveljaw u
jaghtu I-kura.

L-ENs huma inkluzi fit-tahlita

tal-hiliet tal-impjegati tieghek?

L-ENs jghinu biex jappoggjaw I-RNs

biex iwasslu |-kura tal-infermiera.
Huma professjonisti tas-sahha licenzjati li
jahdmu taht is-supervizjoni ta' RN. L-RNs u |-ENs
biss jistghu jipprovdu kura tal-infermiera.

X'inhi I-klassifikazzjoni generali
permezz ta’' stilel tieghek u
ghall-komponent tal-impjegati?
Kull post jinghata klassifikazzjoni bi
stilel mill-gvern federali minn stilla wahda
sa hames stilel” li jgis kemm il-minuta ta'
kura diretta jipprovdu I-impjegati lil kull
resident. Klassifikazzjoni generali ta' tliet
stilel tissuggerixxi li d-dar residenzjali hija
sodisfacenti izda mhux necessarjament tfisser
li ged jintlahqu r-rekwiziti minimi ta' minuti ta'
kura diretta. Idealment, ghandek taghzel post
li b'mod konsistenti gqed jikseb klassifikazzjoni
ta' erba’, jew hames stilel u dejjem iccekkja
I-komponent tal-impjegati tal-klassifikazzjoni.

II-medicini tieghi se jinghataw
minn infermier?
RN, jew EN li jahdmu taht
is-supervizjoni ta' RN huma l-aktar
impjegat xieraq biex jimmaniggjaw u
jamministraw il-medikazzjoni minhabba I-livell
ta' tahrig taghhom. L-AINS jistghu jghinuk
biex inti stess tiehu I-medicini tieghek jekk
gejt ivvalutat bhala sigur biex taghmel dan.
Xi postijiet jippermettu lill-ATS jimmaniggjaw u
jamministraw medicini, inkluzi drogi perikoluzi
ta' dipendenza li hija kontra I-ahjar gwida
tal-prattika stabbilita mill-gvern*, u ghalhekk
huwa importanti li tivverifika.

*https://www.health.gov.au/resources/publications/
guiding-principles-for-medication-management-in-
residential-aged-care-facilities?language=en

X'tahrig minimu ghandhom
l-impjegati tal-AINS / haddiema tal-
kura / haddiema tas-servizz tal-kura u
jipprovdu biss kura diretta?

L-ANs (impjegat tas-servizz tal-kura / haddiema
tal-kura) jipprovdu I-bi¢¢a I-kbira tal-kura
diretta lir-residenti. Xi postijiet juzaw I-AINs biex
iwettqu rwoli addizzjonali bhal manutenzjoni
tad-dar (xi kultant imsejha homemakers) izda
huwa importanti li jiffokaw fuq il-kura diretta.
Dejjem gabbel dan mal-minuti tal-kura diretta
rrappurtati fil-klassifikazzjoni bl-istilel (sezzjoni
tal-impjegati) biex tivverifika li I-finanzjament
allokat ghall-kura diretta ged jintuza biex
jipprovdi kura diretta. ll-livell ta' tahrig taghhom
huwa determinat mill-operatur tad-dar u
ghalhekk iccekkja liema tahrig baziku jircievu.

Se nkun ikkurat mill-istess

impjegati kuljum?

Huwa importanti li l-impjegati jsiru jafu

[-bzonnijiet u I-preferenzi individwali
tieghek u li tircievi kontinwita tal-kura. Meta jkun
hemm hafna tibdil fl-impjegati, dan jista' jindika
li hemm problemi u li l-impjegati ma jkunux
kuntenti, ghalhekk ic¢ekkja kemm ilhom jahdmu
hemm |-impjegati ezistenti u jekk I-impjegati
jinbidlux ta' spiss.

Hemm xi pjanijiet biex

jinbidlu l-arrangamenti

tal-impjegati fil-futur?

L-arrangamenti attwali
tal-impjegati jistghu ma jkunux l-istess fil-futur.
Stagsi jekk hemmx xi pjanijiet biex jitnaqqsu jew
jizdiedu l-impjegati. Kun zgur li I-kuntratt tieghek
jispecifika I-livell ta' impjegati li se jigi pprovdut u
jekk dan jissodisfax il-bzonnijiet tieghek.

~https://www.health.gov.au/our-work/star-ratings-for-
residential-aged-care



